
�  Vérifiez au moyen du thermomètre que 
la température est adaptée: congéla-
teur: –18°, réfrigérateur: 5 à 7° (refroidir  
à 3° au lieu de 5° requiert env. 15 % 
d’énergie en plus).

�  Vérifiez que les portes ferment correcte-
ment; nettoyez régulièrement les joints, 
contrôlez qu’ils ne soient pas fissurés  
et, si nécessaire, remplacez-les.

�  Dégivrez les appareils dès que trop 
de glace s’est formée.

Economisez du courant: 
réfrigérateur  
et congélateur


