Economisez
du courant:
four

» Renoncez au préchauffage
(possible sans probléeme pour la plupart
des gateaux et les rotis).

» Si le temps de cuisson excede 40 min.,
éteignez le four 10 min. avant la fin
de la cuisson.

» Dans le cas de fours a chaleur tournante,
utilisez tous les niveaux en méme
temps.
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