
�  Auf das Vorheizen kann bei fast 
allem Gebäck und bei Braten problemlos 
verzichtet werden.

�  Bei Backzeiten über 40 Minuten können 
Sie den Ofen 10 Minuten vor Ende der 
Backzeit ausschalten.

�  Nutzen Sie bei Umluftöfen mehrere 
Ebenen gleichzeitig.

Strom sparen 
beim Backen


